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法
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家

 庭 や
 学 校 と も 違 う 安 心

 で き
 
る

 場 所 で 子
 供 た ち の 活 動 を 通 し

 て 、 「
 
自

 分 の
 気 持 ち を 整

 え る 」 「
 
他

 者 と
 の 関 係 を 築 く

 」 等 人 格 的 な 力 、 生
 き る 力 を 育

 て
 る 。 

子
 ど

 も た ち
 一 人 ひ と り の 個

 性 を 大
 切 に し

 な が ら 、 こ だ わ り
 を 認 め 、

 寄 り
 添 い

 な が ら
 家 庭 と

 学 校 と
 職 員 と

 力 を 合 わ
 せ て 、 子 供 た

 ち が 安 心
 し て 活 動 で

 き る 環 境
 を 作 り な が ら

 支 援 し て い く 。 
文
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営
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通
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分
 ま で

 
送

 迎
 実

 施
 の

 有
 無 

あ
 り

 
な

 し
 

支
 援

 内
 容

 
自

 ら
 健 康 で

 安 全 な 生 活 を 作 り
 出 す こ

 と が で
 き る よ う に 落 選

 す る 。 袋 に 、 体
 温 や 体 の

 確 認 な ど を 確 認 す
 る 。 安

 心 し
 て 利 用 し

 て い た だ
 く た め に 、 意

 思 表 示 が 困
 雑 な 子

 供 に つ
 い て

 は 、 子
 供 の サ

 
イ

 ン
 に

 気 が
 付

 け
 る

 よ
 う

 に
 き

 め
 細

 か
 に

 し
 ま

 す
 る

 。 日
 常

 生
 活

 に
 必

 要
 な

 睡
 眠

 、
 食

 事
 、 排

 泄 の
 生 活 の リ

 ズ ム を 身 に
 つ

 
け

 る
 よ

 う 支 援
 す る 。 身

 の 回 り
 を 清 潔

 に し
 て 、 食

 事 や
 衣 類 の

 着 脱
 等 、 基

 本
 的 な

 生 活
 

健
 康 ・

 生 活
 

に
 必 要 な

 落 能 を
 獲 得 で

 き
 る よ

 う
 
に

 支
 援 す

 る
 
。

 様
 々

 な 遊 び や
 活 動 を 通

 し て 、 学
 習 で き

 る 環 境
 を 整 え

 る 。 ま
 た 、 障

 が い の 特 性 に 配 慮 し
 て

 、 自
 分 で

 で き る こ
 と を 増 や

 せ る よ
 う

 
に

 本
 人 に わ

 か り や
 す

 
＜

 構 造 化 す
 る

 。 

運
 動 ・

 感 覚 
身

 体
 の

 使
 い

 方
 や

 姿
 勢

 の
 保

 持
 や

 上
 肢 ・

 下 肢 の
 動

 作
 の 得

 や
 体

 幹 を
 鍛 え

 る
 よ

 う 支
 援

 し
 ま

 す
 。 （ 机 と

 椅 子
 の 節

 、 音
 楽 に 合

 わ
 せ

 て
 身 体

 を
 動 か

 す
 遊

 び
 や

 運 動
 、 バ

 ウ ン
 サ

 ー
 ト ラ

 ン ポ
 リ

 ン
 や 平

 均
 台

 や
 ポ ー

 
ル

 遊
 び で

 の 運 動 、
 リ ズ

 ム 運 動 、
 ラ ジ オ

 体 操 等
 ）

 感 覚 過 敏 の
 子

 供 に は 、
 イ

 ヤ マ フ
 の 活

 用 し
 た り

 、 個 室 に 移 動 し
 た り

 、
 環 境 影

 を し
 て

 柔 軟 に 対
 応 す

 る 。 

本 人 支 援 

認
 知

 ・
 行 動 

ム
 タ イ

 マ ー 、 砂
 時 計

 な ど
 、 具

 体 物
 を 見 せ

 て
 
行

 動
 を 切 り

 替 え さ
 せ る

 。 

言
 語 

コ
 ミ

 ュ
 ニ

 ケ
 ー

 シ
 ョ

 ン
 

子
 ど

 も 達 が
 、 基 本

 的 な
 信 頼

 感 を
 持 つ

 こ と
 が で

 き る よ
 う に 、

 環 境
 に 対 す

 る 安 心
 感 、 何

 頼 感
 、 人

 に 対
 す

 る
 頼

 感 、 自
 分

 に 対 す
 る

 頼
 感 を

 育 む
 支

 援 を
 行 う

 。 ま
 ず

 、 支
 援

 員 が
 子

 供
 に

 寄 り
 添 い

 、
 共 感

 
人

 間
 関 係

 
と

 共
 有

 を
 心

 が
 け

 て
 接 し

 な が
 ら

 、
 頼

 関
 係

 を
 楽

 い
 て

 い
 く

 よ
 う

 に し
 て

 い く
 。

 感
 覚

 ・
 逆 動

 遊
 び

 か
 ら

 夜
 分

 担
 の

 あ
 る

 遊
 び

 な
 く

 、
 

■ 同
 遊 び

 で
 お 友

 達 と
 の 良

 好 な
 関

 係 づ
 く り

 に
 取 り

 組
 み ま す

 。 遊
 び を

 通 し
 

社
 会

 性 
て

 、
 一

 緒
 に

 話
 し

 た
 り

 、 活
 動

 す
 る

 こ
 と

 で
 、

 や
 り

 と
 り

 の
 中

 で
 、 お

 友
 達

 の
 良

 さ
 に

 築
 い

 て
 、 楽

 し
 み

 な
 が

 ら
 社

 会
 性

 の
 発

 達
 を

 支
 援

 す
 る

 。
 

家
 族

 支
 援

 
本

 人 の 様 子
 に つ

 い て
 、 様

 々
 な 機

 会 や
 面 談 等

 を
 通 し

 て
 、 情

 報
 共

 有 す
 る 。 

保
 護 者 の 同 意 に 基 づ き 、 必 要 に 応 じ て 、 学

 校 な ど を 訪 問
 し て 、 具

 体 的 な
 様 

移
 行 支

 援
 

子
 や 関 わ

 り 方
 を 共

 有
 し

 た り
 伝 え

 て
 い く

 。
 

地
 域 支

 援
 ・

 地 域 連
 携

 
外

 で の 活
 動 を

 通 し
 て

 、 地
 域

 の 人
 と の 交

 流 を
 楽 し

 め る
 よ

 う に 支
 援 す

 る 。 （
 地 域 の

 公 
園

 で の 運
 動 遊

 び 、 遠
 足 、 福

 祉 施
 設

 や
 作 業

 所 へ
 の お

 で
 か け ）

 
事

 業 所 内
 研 修

 、 個
 別 の 支 援 ケ ー

 ス 会 議 、 研 修 の 中 で の 外 部 研
 修 報

 告 会 を 行 
職

 員
 の

 質
 の

 向
 上

 
い

 、 情
 報 交

 換 を
 行 っ

 て
 い る

 。 

主
 な 行

 事
 等 

通
 常 の 活 動 の 中 で 、 季

 節 に 合
 わ せ た 行 事 を 取 り 入 れ て 支

 援 を 行 っ て い る 。 1 月
 ！ 地

 区 の 神 社 へ 新 年 の 初 時 ・
 
無

 き 初 め ） 2 月
 （

 
節

 分 の 豆 ま き ） 3 月
 （ お ひ な 祭 り の お 菓 子 作

 り や 工 作 ） 
（

 地
 域

 の 名 所 に
 花

 見 に 行 く
 ） 5 月

 （
 子 供 の 日 の 工

 作 ） 7 月
 （ 七 夕 飾 り 工

 作 ） 7 月
 ・

 8 月
 （

 ブ
 
ー

 ル と
 水 遊 び ） 月

 （
 お 月 見 団 子

 づ
 く

 り ・
 防 災

 セ
 ン タ ー

 見 学 ） 1 0 月
 （ お ぼ

 り
 ・

 ハ ロ ー
 ウ ィ

 
ン

 パ ー
 

テ
 ィ ） 1 2 月

 （ ク リ ス マ
 ス 会

 ） 毎 月
 、 お

 子 様 の お 誕 生
 月

 に 合
 わ

 せ て
 お 誕 生

 会 を し
 て

 
い

 る
 。 毎

 月 の
 カ レ

 ン ダ ー
 作 り 、 習

 字 、 音
 楽 、 造

 形 、 絵
 画 、 英

 語 を 計 画 的 に
 活

 動 内
 容

 に 入 れ て
 
い

 る
 
。

 


